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В ТЕЧЕНИЕ ЛЕТНЕГО И ОСЕННЕГО ПЕРИОДОВ БЫЛА ПРОВЕДЕНА 

ПОДГОТОВКА И ПРОВЕДЕНИЕ ОТКРЫТОГО ФЕСТИВАЛЯ ДВИГАТЕЛЬНО-

ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СРЕДИ 

ВОСПИТАННИКОВ МУНИЦИПАЛЬНЫХ ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ

УЧРЕЖДЕНИЙ ГОРОДА КРАСНОЯРСКА ПО ВИДУ ПРОГРАММЫ 

"ГТО: подтянись к движению!"​



СОСТЯЗАНИЕ УЧАСТНИКОВ ПРОВОДИЛОСЬ В ФОРМЕ ОНЛАЙН ТЕСТИРОВАНИЯ, ГДЕ 

БЫЛИ ПРЕДСТАВЛЕНЫ НОРМАТИВЫ ПО СЛЕДУЮЩИМ ВИДАМ ИСПЫТАНИЙ I 

ВОЗРАСТНОЙ СТУПЕНИ КОМПЛЕКСА ГТО (возрастная группа от 6 до 8 лет) :

1) СГИБАНИЕ И РАЗГИБАНИЕ РУК В УПОРЕ ЛЕЖА НА ПОЛУ;

2) НАКЛОН ВПЕРЕД ИЗ ПОЛОЖЕНИЯ СТОЯ НА ГИМНАСТИЧЕСКОЙ СКАМЬЕ (ОТ УРОВНЯ 

СКАМЬИ – СМ);

ПОДНИМАНИЕ ТУЛОВИЩА ИЗ ПОЛОЖЕНИЯ ЛЕЖА НА СПИНЕ (КОЛИЧЕСТВО РАЗ ЗА 1 

МИН).



ПРИ ПОДВЕДЕНИИ ИТОГОВ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИЕЙ 

УЧИТЫВАЛАСЬ ТЕХНИКА И УРОВЕНЬ ВЫПОЛНЕНИЯ ИСПЫТАНИЙ 

УЧАСТНИКОМ, А ТАКЖЕ КАЧЕСТВО ПРЕДОСТАВЛЕННОГО 

ВИДЕОМАТЕРИАЛА.





В ФЕСТИВАЛЕ ДВИГАТЕЛЬНО-ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 20 ЮНЫХ ВОСПИТАННИКОВ «МБДОУ 

№206»,  ВСЕ  ОНИ ПРОШЛИ ИСПЫТАНИЯ,   ПО ВСЕМ  

ВИДАМ ПОКАЗАЛИ РЕЗУЛЬТАТ НА ЗНАК ОТЛИЧИЯ 

(ЗОЛОТО).



НЕМНОГО О НАШИХ ЮНЫХ 

СПОРТСМЕНАХ!



ИМЕНА НАШИХ ЗВЁЗДОЧЕК!

1) Шукайло Егор (группа «Мандаринки»)

2) Афонин Роман (группа «Мандаринки»)

3) Филимонов Андрей (группа «Лимончики»)

4) Горчакова Екатерина (группа «Мандаринки»)

5) Агафонова Таяна (группа «Апельсинки»)

6) Богомолов Александр (группа «Лимончики»)

7) Жуков Данил (группа «Лимончики»)

8) Камалетдинов Платон (группа «Мандаринки»)

9) Турмович Максим (группа «Апельсинки»)

10) Хохлов Вадим (группа «Лимончики»)



11) Михалёв Александр (группа «Лимончики»)

12) Сурвилов Андрей (группа «Мандаринки»)

13) Колдаков Демид (группа «Апельсинки»)

14) Чуняев Дмитрий (группа «Мандаринки»)

15) Варфоломеев Данил (группа «Мандаринки»)

16) Разуваев Макар (группа «Апельсинки»)

17) Першин Игорь (группа «Лимончики»)

18) Оганнисян Роза (группа «Лимончики»)

19) Шпаков Роман (группа «Апельсинки»)

20) Поддубчак Артём (группа «Мандаринки»)



ВСЕХ УЧАСТНИКОВ ТЕСТИРОВАНИЯ 

НАГРАДИЛИ МЕДАЛЬЮ И ЭЛЕКТРОННЫМ 

СЕРТИФИКАТОМ!



ПОЗДРАВЛЯЕМ НАШИХ СПОРТСМЕНОВ!!!



А ВАМ СЛАБО?!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

ВФСК ГТО (www.gto.ru).
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