
12.10.21г. в нашем детском саду прошел фестиваль 
двигательно –игровой деятельности по виду программы 

«ГТО :подтянись к движению!»



В котором принимали участие дети 
группы «Лукоморье»и «Аленький 

цветочек». 





Мероприятие проводилось в форме 
тестирования



Сгибание и разгибание рук в упоре 
лежа на полу (кол-во раз); 



Наклон вперед из положения, стоя 
на гимнастической скамейке; 



По итогам тестирования лучшие ребята были 
отобраны на следующий  он-лайн этап и 

награждены грамотами. 


